Corso annuale di formazione alla
psicoterapia infantile.
Il profilo diagnostico del bambino: meccanismi di
difesa e Super lo

Il corso, aperto a neuropsichiatri e psicologi che
gia lavorino presso servizi pubblici o
privatamente, & a numero chiuso e prevede le
seguenti attivita:

a) Gruppo teorico
Il gruppo ha la finalita di approfondire la teoria
che supporta il lavoro clinico

b) Gruppo Clinico
Il gruppo discutera casi clinici dei partecipanti con
particolare attenzione all'inquadramento
diagnostico, alla relativa presa in carico e alla
relazione tra terapeuta e paziente

Verranno discussi i seguenti argomenti:
10/01 presentazione di alcuni meccanismi di
difesa e stili di coping
24/01 presentazione di alcuni meccanismi di
difesa e stili di coping
7/02 Utilizzo delle difese nelle patologie di diversa
gravita
21/02 Sigmund Freud ed il Superlo
7/03 | modelli di riferimento organizzati secondo
J.Sandler
21/03 Interrelazioni tra 10 e SuperlO
4/04 Caratteristiche del Superlo
18/04 Risposte dell'lO

Informazioni sul corso:
Il corso si svolgera a frequenza quindicinale. Le
attivita del corso si svolgono nel seguente orario:
9.30-10.30 gruppo teorico; 10.30-12.30 gruppo
clinico. L'ultimo giorno & prevista la prova scritta.
La conduttrice del corso ¢ la dott.ssa Maria
Teresa Federici.

Informazioni sul ECM:
Il corso e accreditato ECM.
Evento formativo n° 370943; Crediti formativi
31,2 per I'anno 2023.
Rivolto a medico chirurgo (Specializzazioni:
psichiatra, psicoterapia), psicologo e Terapista
occupazionale
Obiettivo formativo CNFC n° 3:
Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura
Provider: Intercontact srl
Accr. Naz. standard ID n° 382
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Corsi di Psicoterapia

Attivita di formazione anno 2023

Sede del corso:

Studio di psicoterapia

P.le Collenuccio, 20- Pesaro

Responsabile scientifico e Relatore

Dott.ssa Maria Teresa Federici



Corso annuale di formazione alla

psicoterapia degli adulti
La relazione di ruolo

Il corso, aperto a psichiatri e psicologied € a
numero chiuso e prevede le seguenti attivita:

a) Gruppo teorico
Il gruppo approfondisce argomenti che
supportano il lavoro clinico

b) Gruppo Clinico
| partecipanti presentano i casi relativi al proprio
lavoro per approfondire la presa in carico,
I'inquadramento diagnostico. La lettura del
rapporto terapeuta-paziente etc..

Verranno discussi i seguenti argomenti:
20/01 J. Sandler la relazione di ruolo
03/02 La relazione di ruolo nella situazione
terapeutica
17/02 relazione terapeutica e Holding -primo
significato
03/03 relazione terapeutica e Holding -secondo
significato
17/03 il paziente con disturbi di personalita e il
terapeuta
31/03 il paziente con disturbi di personalita:
relazione di ruolo e/o Holding?
14/04 quale alleanza di lavoro
28/04 la conoscenza del proprio funzionamento
12/05 obiettivi della terapia

Informazioni sul corso:
Il corso si terra a frequenza quindicinale.
Le attivita del corso si svolgono nel seguente
orario: 9.30-10.30 gruppo teorico; 10.30-12.30
gruppo clinico. L'ultimo giorno & prevista la prova
scritta. La conduttrice del corso & la dott.ssa
Maria Teresa Federici.

Informazioni sul ECM:
Il corso & accreditato ECM.
Evento formativo n° 370954; Crediti formativi
35,1 per I'anno 2023.
Rivolto a medico chirurgo (Specializzazioni:
psichiatra, psicoterapia), psicologo.
Obiettivo formativo CNFC n° 3:
Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura
Provider: Intercontact srl
Accr. Naz. standard ID n° 382

Corso annuale di formazione alla
psicoterapia degli adulti
Rabbia e aggressivita

Il corso, aperto a psichiatri e psicologied e a
numero chiuso e prevede le seguenti attivita:

a) Gruppo teorico
Il gruppo approfondisce argomenti che
supportano il lavoro clinico

b) Gruppo Clinico
| partecipanti presentano i casi relativi al proprio
lavoro per approfondire la presa in carico,
I'inquadramento diagnostico. La lettura del
rapporto terapeuta-paziente etc..

Verranno discussi i seguenti argomenti:
14/01 I'aggressivita e i bisogni di base del
neonato
28/01 differenziazione e sviluppo dell'immagine
corporea- quali espressioni aggressive
11/02 aggressivita e sperimentazioni
25/02 aggressivita e riavvicinamento
11/03 aggressivita e consolidamento
dell’individualita
25/03 aggressivita e fase fallico edipica
15/04 aggressivita e latenza
29/04 aggressivita e pre-adolescenza

Informazioni sul corso:
Il corso avra inizio martedi 15 ottobre e termina il
10 dicembre 2022 a frequenza quindicinale.
Le attivita del corso si svolgono nel seguente
orario: 10.00-11.00 gruppo teorico; 11.00-13.00
gruppo clinico. L'ultimo giorno & prevista la prova
scritta. La conduttrice del corso & la dott.ssa
Maria Teresa Federici.

Informazioni sul ECM:
Il corso € accreditato ECM.
Evento formativo n° 370948; Crediti formativi
31,2 per I'anno 2023.
Rivolto a medico chirurgo (Specializzazioni:
psichiatra, psicoterapia), psicologo.
Obiettivo formativo CNFC n° 3:
Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di
assistenza - profili di cura
Provider: Intercontact srl
Accr. Naz. standard ID n° 382



