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INFORMAZIONI ECM

Il corso è accreditato al Ministero della Salute. 
Crediti assegnati all’evento n. 4,8
Corso ECM RES n° 410825
Obiettivo formativo: n° 3 CNFC (Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
profili di assistenza e profili di cura).

Accreditamento riservato alle seguenti discipline e 
specializzazioni:
Medico chirurgo delle seguenti specializzazioni Pediatra, 
Pediatra di libera scelta

Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio:
• Appartenere ad una delle discipline per le quali è stato  
 accreditato l’evento
• Frequentare il 100% delle ore formative
• Compilare correttamente il questionario ECM 
 ed ottenere almeno il 75% delle risposte corrette
• Firmare il registro presenza all’inizio ed al termine 
 dei lavori

Certificazione ECM
L’attestato ECM sarà successivamente inviato dal provider 
ad ogni singolo partecipante.

Attestato di presenza
Al termine dell’attività formativa verrà rilasciato 
l’attestato di partecipazione.

Iscrizione al corso
L’iscrizione al corso è gratuita, ma obbligatoria e soggetta 
a limitazioni di posti disponibili. Per completare la 
registrazione online, fare clic sul link fornito in questa 
email. Se si preferisce effettuare una iscrizione compilando 
la scheda di iscrizione potere richiederla alla segreteria 
organizzativa di Intercontact al seguente indirizzo: 
l.balducci@intercontact.it. Le iscrizioni saranno accettate 
in base all’ordine di arrivo fino a un massimo di 20 
partecipanti.

Evento sostenuto con il contributo non condizionante 
di: TRED MEDICAL
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2A TAPPA: LA TOSSE

La tosse è il sintomo respiratorio più comune in età pediatrica, 
è frequente motivo di riferimento al pediatra ed è solitamente 
causa di preoccupazione nei familiari. Nella maggior parte dei 
casi la tosse è solo l’espressione di un atto fisiologico di difesa 
dell’organismo verso agenti esterni, ma talora sottende 
specifiche patologie cliniche.

Vista l’importanza epidemiologica della tosse, il pediatra deve 
essere in possesso di tutti gli elementi conoscitivi per fornire 
risposte adeguate alle richieste dell’utenza, 
dall’inquadramento diagnostico del caso clinico alle decisioni 
terapeutiche da adottare. Deve inoltre possedere nozioni su 
quando è opportuno far riferimento a strutture specialistiche 
per un ottimale percorso assistenziale del paziente.

OBIETTIVI FORMATIVI

Al termine dell’incontro i partecipanti saranno in grado di:

• Conoscere i meccanismi fisiopatologici alla base 
  della tosse
• Possedere gli elementi per la distinzione semeiologica 
  dei vari tipi di tosse
• Effettuare la diagnosi differenziale tra le diverse 
  condizioni cliniche
• Decidere quando effettuare un trattamento e quale  
• Condividere un protocollo assistenziale per ogni singolo
   paziente

Al fine di evitare qualsiasi potenziale conflitto di interesse, il 
Corso è indipendente da finanziamenti dell’Industria 
Farmaceutica.

RAZIONALE

La patologia respiratoria è molto frequente in età pediatrica, 
comporta un intenso impegno assistenziale sia nel territorio 
che in ospedale, ed è causa di una consistente utilizzazione di 
risorse economiche. Diversi studi osservazionali indicano che i 
percorsi diagnostici e gli indirizzi terapeutici in questo specifico 
settore della medicina sono spesso inappropriati. I costi diretti 
e indiretti che ne conseguono sono pertanto superiori alle 
effettive necessità per il processo di cura ed incidono in maniera 
non trascurabile sulla spesa pubblica e sulla società.

L’attuale PerCorso formativo si inserisce nel solco di una lunga 
tradizione di aggiornamento e di collaborazione con i pediatri 
italiani. Come evento di Educazione Permanente in 
Pneumologia Pediatrica, il PerCorso si propone di fornire gli 
elementi conoscitivi, essenzialmente basati sull’evidenza 
scientifica, indispensabili per attuare linee comportamentali 
corrette nella diagnosi e nel trattamento delle principali 
malattie respiratorie infantili. È questo il presupposto per 
garantire non solo un percorso clinico ottimale, ma anche il 
rispetto di un’etica professionale a cui ogni medico non può 
sottrarsi. 

METODOLOGIA FORMATIVA

L’evento prevede una stretta interattività tra i partecipanti con 
l’intento di migliorare i comportamenti clinici, ottimizzare i 
processi assistenziali e ridurre i costi sociali. A tal fine è stato 
previsto un numero limitato di partecipanti, pari a 20.

La valutazione dell’apprendimento sarà effettuata 
tramite la seguente metodologia, già validata in eventi 
precedenti:

• Compilazione individuale di un test prima 
  della fase didattica
• Compilazione individuale di un test al termine 
  della fase didattica
• Comparazione in tempo reale dei risultati 
  delle conoscenze pre- e post-corso
• Discussione collegiale

PROGRAMMA

9.30 Registrazione dei partecipanti

10.00 Presentazione del corso  

10.15 Compilazione individuale del test di ingresso

10.30-11.30 IA Sessione didattica
 
Le basi fisiopatologiche della tosse
“I meccanismi del riflesso della tosse”
 
Classificazione e tipologia della tosse
“Le caratteristiche cliniche ed evolutive 
dei vari tipi di tosse”

La diagnosi differenziale tra le cause di tosse
“Gli elementi conoscitivi per un corretto 
orientamento diagnostico”

Coffee break

11.45-13.00 IIA Sessione didattica 
 
Casi clinici significativi
“Una serie di casi clinici nelle diverse età”

Trattare un sintomo  
“Chi trattare, come e per quanto tempo”

La condivisione di protocolli assistenziali
“I rapporti tra territorio e ospedale”

13.00-13.15  Discussione collegiale

13.15 Valutazione dei risultati di apprendimento 
 e chiusura dei lavori

 
Colazione di lavoro


