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PRESENTAZIONE

Le Giornate di Endocrinologia Pediatrica delle Marche si confermano anche quest'anno
come un momento di confronto e aggiornamento su temi di grande rilevanza clinica e
scientifica per il pediatra e lo specialista endocrinologo, con un programma che integra
aspetti diagnostici, terapeutici e organizzativi della pratica clinica quotidiana.

La Bassa Statura e il Deficit di GH rappresentano un ambito centrale dell’endocrinologia
pediatrica. Un corretto inquadramento diagnostico, basato sull'integrazione tra dati dlinici
e laboratoristici, & fondamentale per un’appropriata selezione dei pazienti candidabili ol
trattamento. Parallelamente, |'evoluzione della terapia con ormone della crescita, richiede
un costante aggiornamento per ottimizzare gli esifi clinici e I'aderenza terapeutica.

L'obesitd in etd pediatrica costituisce una delle principali emergenze sanitarie, con un im-
patto crescente sulla salute a breve e lungo termine. Le nuove evidenze sul ruolo dell'in-
fiammazione e dei meccanismi immunomediati contribuiscono a ridefinire I'obesita come
patologia cronica complessa. In questo contesto, |'introduzione di nuove opzioni farmaco-
logiche e I'organizzazione di percorsi preventivi diagnostico-terapeutici assistenziali regionali
rappresentano strumenti fondamentali per una presa in carico strutturata ed efficace.

Ampio spazio & dedicato alla presentazione delle nuove Raccomandazioni di Buona Pratica
Clinica Assistenziale (RBPCA) SIEDP, che forniscono indicazioni condivise e basate sulle evi-
denze su temi di grande attualitd, quali lo screening del Diabete Tipo 1 e la gestione della
fragilita ossea, con |'obiettivo di uniformare e migliorare la qualita dell'assistenza su tutto
il territorio nazionale.

Infine, il Diabete Tipo I viene affrontato alla luce delle pit recenti innovazioni tecnologiche
e terapeutiche. L'evoluzione dei sistemi per lu gestione automatizzata dell'insulina e lo svi-
luppo di nuovi approcci farmacologici aprono prospettive sempre pit concrefe verso una
cura personalizzata, mirata a migliorare il controllo metabolico e la qualitd di vita dei ham-
bini e degli adolescenti con diabete.

PROGRAMMA

8.30  Registrazione partecipanti e saluto delle Autorita
8.45  1° SESSIONE (bassa statura e deficit di GH)

Moderano: CAngeletti, A.lannilli

9.00 Lo diagnosi del deficit di GH: dlinica e laboratorio N. Tyutyusheva
9.20  La terapia con GH: lo stato dell'arte A. Grandone

9.40  Discussione

2° SESSIONE (obesita infantile)

Moderano: V. Cherubini, F Carle
10.00  L'obesita, una malattia immunomediata G. Marseglia

10.20  Obesitd in etd pediatrica: nuove terapie a disposizione
del pediatra endocrinologo 6. Umano

10.40  DPPDTA dell obesitd pediatrica della regione Marche A.Pedini
11.00 Discussione
11.20  Coffe Break

3° SESSIONE (presentazione nuove RBPCA SIEDP)

Moderano: E. Fabbrizi, C. Gionna

12.00 Presentazione RBPCA sullo screening del DT1 E. Mozzillo
12.20  Presentazione RBPCA sulla fragilitd ossea L. De Sanctis
12.40 Discussione

13.00 Light lunch

4° SESSIONE (diabete)

Moderano: G. Brandoni, V. Tiberi

14.40  Diabete tipo 1 e tecnologia: cosa abbiamo e cosa i riserva il futuro?
A. Scaramuzza

15.00  Nuovi orizzonti per il trattamento farmacologico del DT1 C. Piona
15.20  Utilizzo della tecnologia nel diabete in etd adulta P Pantanetti
15.40 Discussione

16.00  Conclusioni lavori
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