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Informazioni

Sede del corso

Sala Baco — Hotel Il Casale
Colli del Tronto (AP)
Via Casale Superiore, 146

Segreteria organizzativa

Intercontact — Provider ECM n. 382
Via Zongo 45, Pesaro

Tel/Fax 0721 26773
f.gallinari@intercontact.it

Modalita di partecipazione

Corso gratuito

Posti disponibili: 50

Iscrizione online: www.intercontact-pesaro.it

Evento ECM 487775 - N. crediti 4

Per il corso e stato richiesto |'accreditamento
ad Agenas per le seguenti discipline:
Infermiere, Fisioterapista, Dietista, Psicologo,
Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e
perfusione cardiovascolare, Tecnico di
Neurofisiopatologia, Tecnico sanitario di
Radiologia Medica, Assistente Sanitario

Obiettivo formativo n° 3 - Documentazione
clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici
e riabilitativi, profili di assistenza e profili di
cura. Per il conseguimento dei crediti ECM e
necessario partecipare al 100% dei lavori
previsti.

Razionale

Il corso si propone di fornire ai
partecipanti gli strumenti per
riconoscere gli elementi che, durante il
preparticipation screening, richiedono
un approfondimento specialistico
cardiologico, favorendo al tempo stesso
una maggiore comprensione delle
peculiarita fisiologiche e patologiche del
cuore dell’atleta rispetto alla
popolazione sedentaria.

Particolare attenzione sara dedicata alle
cosiddette “grey zone” tra adattamento
fisiologico dell’esercizio (“cuore d’atleta”)
e patologia cardiovascolare, con
'obiettivo di migliorare la capacito di
valutazione e orientamento dei soggetti
sportivi. Un approccio condiviso e
appropriato consente infatti di evitare sia
il ricorso a esami inutili, sia il rischio di
mancata identificazione di patologie
potenzialmente pericolose.
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