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Provider ECM Accr. Standard Nazionale n. 382
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Tel. 0423-738098 — Fax 0423-740715 - @: segreteria@sipmel.it

Quota di iscrizione (inclusa IVA 22%)
IBAN: IT88R0306913304100000063595 - Banca Intesa S. Paolo intestata a
Intercontact srl

SOCIO SIPMel (in regola con la quota associativa anno 2026) gratuito
NON SOCIO (medico, biologo, chimico farmacista) €80
NON SOCIO (TSLB, specializzando) €40

Modalita di partecipazione

Per motivi didattici il corso e riservato a 100 partecipanti per le figure professionali
del Medico (per le discipline: ANATOMIA PATOLOGICA; BIOCHIMICA CLINICA;
CARDIOLOGIA; EMATOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA  CLINICA;
LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA;;
MEDICINA INTERNA; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; PATOLOGIA CLINICA
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA) e del Biologo,
Chimico, Infermiere, Farmacista, Tecnico sanitario di laboratorio biomedico. E
obbligatoria la pre-iscrizione

Le iscrizioni si effettuano esclusivamente on line collegandosi al sito
https://www.intercontact-pesaro.it e saranno accettate automaticamente secondo
I'ordine di arrivo fino ad esaurimento dei posti. N.B. al termine della registrazione
verificare di aver ricevuto una mail di conferma dell’accettazione.

Attestato di frequenza

A tutti i partecipanti al corso verra rilasciato un attestato di frequenza utilizzabile
come titolo da includere nel curriculum formativo professionale. Il programma
scientifico dell’evento e stato accreditato dal Provider ECM — n.382 Intercontact

Rif. ECM 481951- Crediti assegnati 7

(Dossier Formativo: obiettivo formativo n. 18 — acquisizione competenze tecnico professionali)

Il rilascio dei crediti € subordinato all’effettiva presenza del partecipante all’intero

evento formativo, verificata attraverso la_ registrazione manuale (Firma

entrata/uscita), alla compilazione del questionario sulla soddisfazione dell’evento e

alla verifica del questionario per la valutazione dellapprendimento. La raccolta dei

gue,snonarl avverra alla fine dell’evento contestualmente alla consegna
ell’attestato di frequenza.
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SOCIETA ITALIANA DI PATOLOGIA CLINICA E
MEDICINA DI LABORATORIO

Componente della World Association of Societies of Pathology and Laboratory Medlicine

Sezione Regionale Lombardia

Con il patrocinio di:

Convegno

IL LABORATORIO NEL CUORE
9 novembre 2026 — Pavia

Collegio Fratelli Cairoli di Pavia

Responsabile scientifico: dott.ssa Graziella Bonetti


mailto:segreteria@sipmel.it

Corso di Aggiornamento

IL LABORATOIO NEL CUORE

9 novembre 2026 - Pavia

Collegio Fratelli Cairoli - Piazza Collegio Cairoli, 1, 27100 Pavia PV

Ore 8.15 Registrazione Partecipanti
Ore 8:30 Benvenuto e introduzione ai lavori (dott.ssa G. Bonetti)
Ore 8:45 Saluti istituzionali

Presidente SIPMel dott. A. Antico

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 9:00 -9:45 Lettura magistrale: Troponine cardiache: I'evoluzione
prof. Mauro Panteghini

| SESSIONE
Ore 9:45 - 13:10

Moderatori: R. Albertini — G. Catanoso - A. Radice - A. Rubino

9:45-10:15 Colesterolo, lipidi e lipoproteine
dott.ssa Martina Zaninotto

10:15- 11:05 La refertazione dei lipidi e delle lipoproteine
dott. Adriano Anesi

11:05-11:30 Coffee break

11:30-12:00 Lipoproteina (a): la riscoperta
dott.ssa Graziella Bonetti

12:00-12:20 | programmi VEQ di Regione Lombardia Biomarcatori cardiaci e Profilo

lipidico: come stiamo a qualita?
Dott. Giuseppe Moriello

12:20-12:50 Le terapie farmacologiche nelle dislipidemie a confronto
Prof. Giuseppe Derosa

12:50-13:10 Discussione

13:10-13:50 Light lunch

Il SESSIONE
Ore 13:50 - 17:00
Moderatori: M. Casati - G. Casiraghi - S. Finazzi - A. Passi

13:50-14:20 Lo scompenso cardiaco
prof. Marco Metra

14:20 — 14:45 La diagnostica di laboratorio nello scompenso cardiaco
dott. Riccardo Albertini

14:45 - 15:10 Amiloidosi cardiaca
prof. Giovanni Palladini
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15:10 - 15:35 La troponina nell'ambito del coinvolgimento cardiaco della Malattia di
Fabry
dott. Fabrizio Cappellini

15:35-15:50 Coffee break

15:50 - 16:20 Dosaggio dei DOAC: situazione attuale e prospettive
dott.ssa Sophie Testa
16:20 - 16:45 Le miocarditi
dott.ssa Patrizia Cambieri
16:45-17:10 Integrazione della metabolomica nei modelli prognostici per il trapianto
cardiaco
dott.ssa Maria Chiara Mimmi
17:10-17:30 Discussione
17:30 Questionario ECM e chiusura del convegno

Obiettivo del Corso

Le malattie cardiovascolari rappresentano ancora una delle principali cause di morbosita e mortalita e richiedono
percorsi diagnostici sempre pill precoci, integrati e personalizzati. In questo scenario, la Medicina di Laboratorio
svolge un ruolo essenziale nel supportare la stratificazione del rischio, I'inquadramento diagnostico, il monitoraggio
terapeutico e il follow-up dei pazienti. L'evoluzione dei biomarcatori, delle tecnologie analitiche e dei criteri di
appropriatezza rende necessario un costante aggiornamento condiviso tra laboratoristi e clinici. Il convegno “Il
Laboratorio nel Cuore” nasce quindi dall’esigenza di rafforzare il dialogo multidisciplinare e promuovere una
corretta interpretazione del dato di laboratorio nel contesto clinico. L'obiettivo e favorire percorsi assistenziali piu
efficaci, tempestivi e orientati alla qualita, valorizzando il contributo del laboratorio nelle decisioni diagnostico-

terapeutiche.

Relatori e Moderatori

Riccardo Albertini
Adriano Anesi
Graziella Bonetti
Patrizia Cambieri
Fabrizio Cappellini
Marco Casati
Giovanni Casiraghi
Giuseppe Catanoso
Giuseppe Derosa

Sergio Finazzi
Marco Metra
Maria Chiara Mimmi

Giuseppe Moriello

Mauro Panteghini
Giovanni Palladini

Alberto Passi
Antonella Radice
Alessandro Rubino
Sophie Testa
Martina Zaninotto

Direttore SC Laboratorio Analisi Chimico-Cliniche IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia
Direttore UOM Laboratorio di Patologia Clinica, Trento

Presidente SIPMel Lombardia, Direttore SC Laboratorio analisi, ASST Valcamonica - Esine
SC Laboratorio Analisi Microbiologia Virologia, IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

SC Laboratorio, IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza

Direttore Laboratorio, IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza

Presidente NewMicro — GdS Management Sanitario SIPMel - Como

Direttore sanitario AST dell’Insubria - Varese

Responsabile Ambulatori di Diabetologia, Malattie Metaboliche e Dislipidemie Fondazione
IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia — Universita di Pavia

Direttore SC Patologia Clinica Azienda Socio-sanitaria Territoriale OVEST MILANESE Legnano
Direttore Cardiologia Ospedale San Raffaele, Milano

SC Medicina Molecolare, Malattie rare e terapie avanzate, IRCCS Policlinico San Matteo,
Pavia

Centro di Coordinamento regionale della Medicina di Laboratorio, IRCCS OGM

Niguarda, Milano

Bydgoszcz Collegium Medicum, Nicolaus Copernicus University in Torun, Poland

Direttore SC Medicina Generale 2 - Centro Amiloidosi Sistemiche e Malattie ad Alta
Complessita, IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia

Direttore Laboratorio Analisi ASST-7 laghi, PO Biochimica Clinica Uni Insubria

Bianalisi S.p.A. -Verano Brianza

Coordinatore regionale MMG, Corso di formazione specifica in MG Lombardia
Fondazione Arianna anticoagulazione, Bologna

QI.LAB.MED, spin-off dell' Universita di Padova, Padova

Responsabile Scientifico: Dott.ssa Graziella Bonetti



