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L’Associazione Sammarinese per lo Studio del Dolore è un’Associazione senza
scopo di lucro, nata nel 2008 per riunire i professionisti sanitari interessati
allo studio e alla lotta al dolore nella Repubblica di San Marino.
E’ Capitolo Nazionale dell’International Association for the Study of Pain (IASP) 
e dell’European Pain Federation EFIC.

Il Congresso Dolore e Assistenza Infermieristica nasce dalla multidisciplinarità
della nostra Associazione, e dalla collaborazione con l’Associazione Italiana per
lo Studio del Dolore (AISD), Società di riferimento in Italia per lo sviluppo della
Medicina del Dolore, e con la Fondazione Paolo Procacci (FPP).

L’infermiere è quotidianamente al centro del processo assistenziale del malato,
è cardine delle cure ed è sempre più spesso primo attore nel contesto clinico.
Per l’importanza che il dolore riveste, sia come sintomo che come vera e propria
malattia, per il suo impatto lavorativo e sociale e per i valori etici e morali
trasversali che sottendono il diritto a non so�rire, ogni infermiere dovrebbe
senza indugi saper scoprire, evitare, curare e gestire il dolore nei suoi ambiti di
competenza. Proprio questo, difatti, è il motto del nostro Congresso. 

Abbiamo cercato di costruire un programma scienti�co serio, ricco e 
multidisciplinare.  Abbiamo strutturato una sessione Poster ed una sessione 
di Comunicazioni Libere, per dare spazio a tutti i partecipanti che vogliano 
raggiungerci portando anche il proprio contributo e la propria esperienza.

Lo abbiamo fatto con la speranza che questo Congresso sappia entusiasmare 
anche voi,  come noi lo siamo stati vedendolo crescere giorno dopo giorno.
A presto, quindi, nella bella cornice primaverile del Monte Titano, e nelle
genuine Terre di Romagna.

Nicolino Monachese

Informazioni Generali

Destinatari
Il Congresso è rivolto a Medici, Infermieri, Coordinatori Infermieristici, Operatori Socio Sanitari.
Accreditamento ECM
In Congresso è accreditato per Infermieri.  E’ accreditato inoltre per Medici Specialisti in 
Anestesia e Rianimazione, Oncologia,Medicina Interna, Pronto Soccorso, MMG.
Parole chiave:
Formazione, Dolore, Cure Palliative, Etica, Disabilità.
Obiettivi Generali
- Favorire l’applicazione quotidiana dei principi e delle procedure dell’Evidenced-Based-Nursing
- Favorire l’integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera
- Favorire gli aspetti relazionali e l’umanizzazione delle cure
- Promuovere il trattamento del dolore acuto e cronico e della palliazione
Obiettivi Speci�ci:
- Acquisire competenze professionali relative alle metodiche di rilevazione del dolore
- Acquisire competenze professionali relative alla gestione del dolore procedurale
- Formare il personale infermieristico alla gestione del paziente con disabilità
-  Acquisire competenze professionali relative alla gestione multidisciplinare del dolore cronico 
    e delle Cure Palliative

Informazioni Scienti�che

Invio degli Abstract
Fino al 15 Febbraio 2014 è possibile inviare i propri Abstract per la sessione Poster e per la
sessione Comunicazioni Libere. I migliori abstract verranno selezionati dal Comitato
Scienti�co per la presentazione al Congresso.
L’Abstract deve contenere un massimo di 500 parole. A�nchè il lavoro possa essere
presentato, è necessario che almeno uno degli autori sia iscritto al Congresso.
La procedura di invio degli Abstract è attiva all’URL http://www.assdolore.org/dai

Atti del Congresso
Gli atti del Congresso verranno pubblicati in forma elettronica sul sito Web 
www.assdolore.org, ed in un numero dedicato della Rivista Online Pain Nursing Magazine
( http://www.painnursing.it ) , rivista u�ciale edita in collaborazione da AISD, FPP ed ASSD 
dedicata a Nursing e Dolore.

Relatori
Le presentazioni, in formato Power-Point, dovranno essere consegnate al Centro Slide
nella sede congressuale almeno un’ora prima l’inizio della propria sessione.
E’ a disposizione dei relatori un centro tecnico di controllo e prova del materiale audiovisivo.



Corso Teorico-Pratico “Ecogra�a Infermieristica”

San Marino, Centro Congressi Hotel Palace - 10 Aprile 2014

Corso non accreditato, Certi�cato SIMEU per Infermieri 

Presentazione del Corso
La scuola di formazione di Ecogra�a Clinica in Emergenza-Urgenza della 
SIMEU (Società italiana Medicina d’Emergenza e Urgenza), propone corsi 
formativi speci�ci per Medici e Infermieri.
Nello speci�co i corsi per Infermieri (gestiti esclusivamenti da infermieri) 
Il corso fornisce conoscenze e competenze nelle procedure di 
acquisizione di vie venose periferiche di�cili, nell’ausilio ecogra�co al 
cateterismo vescicale e nella valutazione e monitoraggio della volemia, 
attraverso lo studio della vena cava, con metodiche che sfruttano le 
potenzialità delle immagini ottenute con gli ultrasuoni.
Per la partecipazione al corso non sono necessarie competenze precedenti 
in ecogra�a.
Programma del corso
8.30-9.15  Fisica e tecnologia degli ultrasuoni - S.Iacopi
9.15-10.00  Accessi vascolari ecoguidati - G. Borasi
10.00-10.45  Ecogra�a pelvica infermieristica - L. Romei
10.45-11.30  Valutazione ecogra�ca della vena cava inferiore - E.Lucenti
11.30-12.15  Valutazione ecogra�ca del paziente con dispnea - G.Soldati
12.15-12.30  Discussione
Pausa pranzo
13.00- 15.30  Workshop pratici (5 stazioni con ecografo e tutor)
- Mappatura dei vasi del braccio
- Accessi vascolari ecoguidati su fantoccio
- Ecogra�a pelvica
- Ecogra�a dei grossi vasi addominali
- Ecogra�a polmonare
Docenti
Luca Romei - Castelnuovo di Garfagnana (LU) - Direttore del Corso
Silvia Iacopi - Castelnuovo di Garfagnana (LU)
Guido Borasi - Torino
Enrico Lucenti - Piacenza
E con la preziosa consulenza del dott. Gino Soldati - Castelnuovo di 
Garfagnana (LU) per la parte di valutazione polmonare.
Tari�e e Iscrizioni
Tari�a per singolo partecipante € 100,00 (IVA inclusa)
Iscrizioni on-line all’indirizzo:
http://www.assdolore.org/dai/registrati



Iscrizione e Tari�e Faculty

Quota d’iscrizione:
€ 160,00 - Entro il 28/2/2014
€ 180,00 - Entro il 31/3/2014
€ 200,00 - Dopo il 31/3/2014 o in Sede Congressuale
La quota include:
-Partecipazione alle sessioni scienti�che
-Kit congressuale
-Co�ee break e pranzi previsti dal programma
-Attestato di partecipazione e Crediti ECM
Come iscriversi?
Utilizzando il modulo in allegato o, più semplicemente, al sito web:
http://www.assdolore.org/dai
Tramite il sito è possibile iscriversi anche ai Workshop non accreditati

Sede Congressuale
Centro Congressi -Best Western Hotel Palace
Via V Febbraio
47899 - Serravalle (Rep. San Marino)
Sito Web: http://www.palacehotelsanmarino.com
Tel.: 0549 900190

Come raggiungere il Congresso
In auto
Dall’uscita Rimini Sud dell’Autostrada A14, seguire la Strada Consolare SS72 per 
San Marino. Superare il Con�ne di Stato e giunti a Serravalle, in via V Febbraio, sul
lato destro troverete il Palace Hotel.
In treno
Dal Piazzale della Stazione di Rimini troverete la fermata dei Bus di Linea per
San Marino, o la fermata dei Taxi.
Info Bus Rimini-San Marino: http://www.busbenedettini.com

Tari�e alberghiere
Compilando il Modulo di Prenotazione Alberghiera (disponibile anche sul Sito Web
( http://www.assd-rsm.org/dai ) si verrà assegnati agli alberghi convenzionati con il
Congresso a tari�e vantaggiose, in base alla disponibilità.

Luigi Francesco Agnati - Pesaro
Chiara Angeletti - Teramo
Rosamaria Annunziata - Milano
Rita Barbuto - Lamezia Terme
Simonetta Baroncini - Bologna
Daniele Battelli - San Marino
Sabina Bedin - Aviano
Luisa Maria Borgia - Ancona
Marcello Bozzi - Siena
Gianluca Catania - Genova
Mauro Chiaruzzi - San Marino
Stefano Coaccioli - Terni-Perugia
Massimo Di Muzio - Ancona
Sergio Fucci - Milano
Paolo Luigi Gazzi - San Marino
Giampiero Gri�o - Napoli
Fabrizio La Mura - Bisceglie
Roberto Latina - Roma
Rossella Marzi - Novara
Milena Maccherozzi - Cesena
Franco Marinangeli - L’Aquila
Nicola Menestrina - Verona
Marina Mengardo - Padova
Nicolino Monachese - San Marino
Antonio Morri - San Marino
Linda Mussoni - San Marino
Giovanni Muttillo - Milano
Annalisa Peghetti - Bologna
Enrico Polati - Verona
Vittorio Schweiger - Verona
Annalisa Silvestro - Bologna
Sabato Simonetti - Carabinieri NAS Bologna*
Maria Loredana Stefanelli - San Marino
Stefano Tamburin - Verona
Davide Tassinari - Rimini
Giustino Varrassi - L’Aquila
Vitalba Vitale - San Marino
Marta Zanovello - Padova

Comitato Organizzatore

Nicolino Monachese - Presidente
Vitalba Vitale
Daniele Battelli
Giancarlo Guidi
Stefano Bon�ni
Giuseppe Mancini

Comitato Scienti�co

Nicolino Monachese - Presidente
Vitalba Vitale
Enrico Polati
Daniele Battelli
Fabrizio La Mura
Stefano Tamburin
Elisabetta Ercolani

Provider ECM

Intercontact srl
Lungofoglia G.Caboto, 8/5
61121 Pesaro - PU
tel. 0721 26773 - fax 0721 1633004
mail: f.gallinari@intercontact.it

*: da confermare



Giovedì 10 Aprile - Sala Cesare

15.00 Il Dolore - Luigi Francesco Agnati

15:45 Apertura del Congresso e saluto ai partecipanti
16:00-17:00 Rilevare e Curare il dolore: l’etica diventa legge
Moderatore: Giustino Varrassi
Relatori: Annalisa Silvestro, Rossella Marzi, Luisa Maria Borgia

Scoprire il dolore: ricerca e formazione infermieristica - Moderatore: Franco Marinangeli
17.00 Educazione alla cura del dolore nel CdL in Scienze Infermieristiche - Roberto Latina
17.30 La formazione post-laurea, la formazione continua, la ricerca - Marcello Bozzi
18:00 Il questionario “Infermiere e Dolore” - Chiara Angeletti

Venerdì 11 Aprile - Sala Cesare

8:00-9:00 Aspetti organizzativi e legali nella gestione dei farmaci analgesici oppioidi
Moderatore: Mauro Chiaruzzi
Relatori: Massimo Di Muzio, Sabato Simonetti*, Milena Maccherozzi

Etica e Dolore - Moderatori: Stefano Coaccioli, Davide Tassinari
9:00 Dolore e �ne vita - Luisa Maria Borgia
9:30 Dolore e disabilità - Giampiero Gri�o
10:00 Il perioperatorio del paziente con disabilità - Rita Barbuto

10:30-11:00 Co�ee break

11:00-12:00 Contesa sulla contenzione: So�erenza e umanizzazione dei luoghi di cura
Rappresentazione scenogra�ca sul tema dei mezzi di contenzione
A cura di Giovanni Muttillo e Sergio Fucci

Il Bugiardino - Moderatore: Nicolino Monachese
12:00 Tossicologia clinica dei farmaci analgesici - Fabrizio La Mura
12:30 Danno d’organo e costi collaterali dei farmaci antin�ammatori - Daniele Battelli

13:00-15:00 Pausa pranzo

Programma  Preliminare

Curare il dolore, evitare la so�erenza - Moderatore: Maria Loredana Stefanelli
15:00 La diagnosi infermieristica in Cure Palliative - Fabrizio La Mura
15:30 Tra Ospedale e Territorio, quale strada per il paziente oncologico - Sabina Bedin
16:00 Nursing domiciliare e Cure Palliative - Gianluca Catania

16:30-17:00 Co�ee break
Presidi e strategie Avanzate per il Trattamento del Dolore - Moderatore: Vitalba Vitale
17:00 Infusioni della ferita chirurgica: indicazioni e risultati - Nicola Menestrina
17:30 PCA e PCEA: gestione infermieristica - Vittorio Schweiger
18:00 Gestione dei sistemi impiantabili in terapia del dolore - Enrico Polati

Sabato 12 Aprile - Sala Cesare

Rilevare e Gestire il Dolore - Moderatori: Antonio Morri, Paolo Luigi Gazzi
9:00 Semeiotica del Dolore - Stefano Tamburin
10:00 Rilevare e gestire il dolore: confronto tra scale ed esperienza di trattamento
farmacologico precoce - Marina Mengardo/Marta Zanovello
10:30 L’analgesia in Pronto Soccorso - Linda Mussoni

11:00-11:30 Co�ee break
11:30 Il dolore procedurale nell’adulto e nell’anziano - Mariarosa Annunziata
12:00 Il dolore procedurale nel bambino - Simonetta Baroncini
12:30 Prevenzione e trattamento delle lesioni da decubito - Annalisa Peghetti

13:00 Chiusura del Congresso e consegna attestati ECM

Venerdì 11 Aprile - Sala Cleopatra
15:00-19:00 Presentazione dei Poster - Moderatore: Elisabetta Ercolani
Gli autori dei Poster selezionati per la presentazione al Congresso saranno
invitati a presentare e discutere i propri lavori.

Sabato 12 Aprile - Sala Cleopatra
9:00-13:00 Comunicazioni Libere - Moderatore: Elisabetta Ercolani
Presentazione degli Abstract selezionati con proiezione di Diapositive
Verranno selezionate max. 15 Relazioni di 15’

*: da confermare



Modulo di Iscrizione al Congresso Modulo di Prenotazione Alberghiera

Segreteria Organizzativa
Vip Convegni-Congressi
Fratelli Benedettini S.p.a.
Via Ovella, 29 - 47893 
Borgo Maggiore (RSM)

Per qualsiasi informazione
E-Mail: dai@assdolore.org
Fax: 0549 903402
Giancarlo Guidi - Tel. +39 338 5600380
Stefano Bon�ni - Tel. +39 335 6906768
Giuseppe Mancini - Tel. +39 335 6796025

L’Iscrizione avviene, in maniera semplice e veloce, tramite Web all’indirizzo:
http://www.assdolore.org/dai/registrati
In alternativa, è possibile compilare il modulo sottostante ed inviarlo (assieme alla ricevuta
del Boni�co Bancario) via Fax allo 0549 903402 o via E-Mail a dai@assdolore.org

Nome e Cognome: ____________________________________________________________

Indirizzo: ____________________________________________________________________

CAP:__________ Città:_________________________________________ Prov.:___________

Tel.: _______ / ____________________  E-Mail: _____________________________________

Codice Fiscale/P.IVA: __________________________________________________________

Professione: _________________________________________________________________

Necessaria Fattura? Si No

Iscrizione entro il 28/2/2014 - € 160,00
Iscrizione entro il 31/3/2014 - € 180,00
Iscrizione dopo il 31/3/2014 - € 200,00

Il pagamento deve essere effettuato tramite bonifico bancario intestato a:
Fratelli Benedettini Spa
Via Ovella, 29 - 47893 Borgo Maggiore (Rep. San Marino)
Banca di San Marino - Ag. Domagnano
IBAN: SM 28 O 0854 0098 0300 0030 150329
SWIFT/BIC: MAOI SM SM
Io sottoscritto dichiaro di aver preso conoscenza dell’informativa di cui all’art.13 del D.L. 196/2003, 
dei diritti che mi spettano in forza all’art. 7 del D.L. 196/2003 e presto il mio consenso al trattamento
dei dati personali. 

Data ________________________  Firma ____________________________________

Gestione della disponibilità alberghiera
Consorzio San Marino 2000 Scrl
Via Piana, 103 - 47890 San Marino (RSM)
Tel: +378 0549 995031 - Fax: +378 0549 990573

La Prenotazione avviene, in maniera semplice e veloce, tramite Web all’indirizzo:
http://www.assdolore.org/dai/registrati
In alternativa, è possibile compilare il modulo sottostante ed inviarlo via Fax allo 0549 903402 
o E-Mail a dai@assdolore.org

Nome e Cognome: ____________________________________________________________

Indirizzo: ____________________________________________________________________

CAP:__________ Città:_________________________________________ Prov.:___________

Tel.: _______ / ____________________  E-Mail: _____________________________________

Codice Fiscale/P.IVA: __________________________________________________________

Professione: _________________________________________________________________

Data di Arrivo: ____ / 4 / 2014  Data di Partenza: ____ / 4 /2014

Categoria di Soggiorno: 2* 3* 4*

Tipo di Camera: DUS           Matrimoniale           Doppia (letti separati)       Tripla
Prezzi per notte (per persona)
DUS 2*: € 44,00 3*: € 55,00 4*: € 85,00
Doppia 2*: € 35,00 3*: € 43,00 4*: € 60,00
Tripla 2*: € 28,00 3*: € 34,00 4*: €46,00

Il pagamento del soggiorno dovrà essere effettuato tramite bonifico bancario solo dopo 
aver ricevuto conferma della prenotazione. Eventuali extra dovranno essere pagati
direttamente in albergo prima della partenza.
Coordinate bancarie per il pagamento:
Fratelli Benedettini Spa
Via Ovella, 29 - 47893 Borgo Maggiore (Rep. San Marino)
Banca di San Marino - Ag.Domagnano
IBAN: SM 28 O 0854 0098 0300 0030 150329
SWIFT/BIC: MAOI SM SM

Io sottoscritto dichiaro di aver preso conoscenza dell’informativa di cui all’art.13 del D.L. 196/2003, 
dei diritti che mi spettano in forza all’art. 7 del D.L. 196/2003 e presto il mio consenso al trattamento
dei dati personali. 

Data ________________________  Firma ____________________________________

E-Mail: info@sanmarino2000.sm
http://www.sanmarino2000.sm


