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ABSTRACT
“La terapia funzionale delle Classi II viene discussa con particolare 
enfasi sull’utilizzo del Twin Block. Vengono presentati diversi casi 
clinici. 
L’analisi degli stessi verte sulla scelta dei principi di trattamento”.

PRESENTAZIONE CORSO
“L’apparecchio funzionale Twin Block modifica il piano dell’occlusio-
ne e genera nuove forze occlusali attraverso movimenti funzionali 
della mandibola. Tali forze occlusali costituiscono uno stimolo pro-
priocettivo per il grado di apposizione ossea e la formazione della 
struttura trabecolare (W. Clark)”

Dell’Ortodonzia ci affascina la chiave dinamica. 
E’ infatti, una disciplina in grado di produrre nella bocca del paziente 
un vero cambiamento. 
Il Twin block occupa un ruolo importante nell’ambito degli apparec-
chi funzionali. Lo dimostrano gli studi epidemiologici, anche a distan-
za, pubblicati su autorevoli riviste.
Quando indicato, è di fondamentale importanza affrontare la terapia 
ortodontica funzionale in età evolutiva, intercettando le severe ma-
locclusioni e prevenendo le disfunzioni del sistema stomatognatico.
Il successo di tale terapia viene assicurato da un’adeguata funzione 
linguale e mimico-facciale. L’iter diagnostico terapeutico beneficia 
della collaborazione in equipe con i colleghi foniatri e logopedisti.
L’età dell’accrescimento, come è noto, consente delle correzioni im-
portanti e spesso non solo limitate ai denti, ma estese anche alle 
strutture scheletriche e ai tessuti molli con risvolti positivi per l’intera 
vita del paziente.
Si vuole offrire una testimonianza di come la terapia ortodontica 
funzionale intercettiva possa essere efficace nel trattamento di casi 
complessi apparentemente destinati ad una sola soluzione chirur-
gica.
Quando l’obiettivo è quello di ridurre una discrepanza sagittale tra-
mite una propulsione mandibolare ed un compenso dento-alveolare, 
la terapia funzionale rappresenta un’ottimo mezzo facilmente gesti-
bile dall’operatore e ben tollerabile dal paziente.
Il corso ha l’ambizione di inquadrare la terapia funzionale intercet-
tiva in generale, per soffermarsi poi maggiormente sul Twin Block 
presentando casi clinici, principali indicazioni terapeutiche e requisiti 
tecnici costruttivi.

OBIETTIVO FORMATIVO

L’obiettivo formativo del corso è di esplorare la 
terapia ortodontica funzionale intercettiva con 
particolar enfasi sull’utilizzo del Twin Block. Si vuole 
mettere l’ortodontista nelle condizioni di poter 
apprendere i principi, le indicazioni ed i timing di 
trattamento, noché le possibili correlazioni con 
valutazioni di tipo miofunzionale. Attraverso la 
rivisitazione di casi clinici verranno coperte tutte le 
possibili applicazioni terapeutiche.

CURRICULUM RELATORE

Dott. Michele Giaretta
Laurea in Odontoiatria presso l’Università degli Studi 
di Verona 1990. 
Specializzazione in Ortodonzia presso l’ Università di 
Tel Aviv 1993-1996.
Certificato EBO (European Board of Orthodontics) 
2004.
Certificato IBO (Italian Board of Orthodontics) 2005.
Socio Attivo SIDO (società italiana di Ortodonzia).
Socio Effettivo AIdOr (Accademia Italiana di Orto-
donzia).
Relatore in Italia e all’estero.
Esercita la libera professione a Verona.

Guest Speaker: Dott.ssa  Alessandra Cordioli laure-
ata in medicina e Chirurgia, specialista in Audiologia 
e Foniatria

P R O G R A M M A  D E L  C O R S O

Verona, sabato 17 maggio 2014

Ore 8,30: Registrazione partecipanti

Ore 9,00: I principi, le indicazioni, ed il timing della 
terapia funzionale intercettiva

Ore 10,45: Coffee break

Ore 11,00: La selezione delle apparecchiature: twin 
block, attivatore monoblocco, bionator, placche di 
Sander.
	 La registrazione con cera
	 La gestione clinica: consegna, progress, riatti-
vazioni e stabilizzazione
	 La contenzione e il follow-up
	 Analisi critica dei risultati

Ore 13,00: Lunch

Ore 14,00: La terapia miofunzionale: dalla diagnosi 
alla correzione
	 (Guest speaker Dott.ssa Cordioli Alessandra, 
medico audiologo foniatra)

Ore 14,45: Presentazione di casi clinici

Ore 15,45: Coffee break

Ore 16,00: Presentazione di casi clinici

Ore 17,30: Fine lavori


